
Votre établissement de soins a l'intention 
d' utiliser le système d'assistance numé-
rique alea de la société AssistMe GmbH.
C'est pourquoi nous avons réuni ici  
les informations les plus importantes  
sur alea. 

À propos d'AssistMe
Nous sommes le pionnier numérique des solutions  
d'assistance scientifiquement et éprouvées sur le  
terrain dans le domaine des soins. 
Notre mission est d'aider efficacement les soignants  
et bénéficiaires de soins grâce à nos applications  
interdépendantes.

Note sur le genre :  
Le masculin générique est utilisé exclusivement pour faciliter la lecture - sans discrimination .

Détection d'urine avec messages sur le 
niveau de remplissage du produit d'inconti-
nence pour le moment idéal pour le changer 
 
Surveillance des mouvements dans le lit 
médicalisé pour la prophylaxie des escarres 
(ulcères de pression) 
 
 
Détection des chutes 
 
 
Notification en cas de sortie deszonesdéfinies  
(en cas de tendance à la claudication)

Comment fonctionne alea ?

alea affiche des informations pertinentes en temps réel 
sur les terminaux mobiles des soignants. En outre, des 
messages supplémentaires sont envoyés sur le terminal 
mobile  en cas d'événements  pertinents sélectionnés. 
Les informations et les événements affichés comprennent 
notamment.

Fiche d'information  
sur l'utilisation du  
système d'assistance 
numérique alea  



Quels sont les avantages  
d'alea ?

alea permet de soulager efficacement le 
personnel soignant dans l'exécution des 
tâches routinières tout en améliorant la 
qualité de vie des bénéficiaires de soins 
équipés du système. 
Pour les bénéficiaires de soins, il en résulte 
notamment les effets positifs suivants : 

Une nette amélioration de la qualité 
du sommeil et donc de la qualité  
de vie :

Ce sont surtout les contrôles nocturnes  
du niveau de remplissage du matériel 
d'incontinence qui peuvent être nettement 
réduits. La qualité du sommeil est substan-
tiellement améliorée grâce à la diminution 
des perturbations.     

Moins de temps passé dans des  
produits d'incontinence (trop) pleins  

En informant le personnel soignant des  
taux de remplissage élevés du matériel  
d'incontinence, il est possible d'intervenir  
à temps, ce quipermet de réduire  à la  
fois le temps passé dans des produits  
d'incontinence pleins et débordants, et  
le nombre de fuites . 

Moins de chutes & réaction rapide  
du personnel soignant : 

Grâce à l'amélioration de la qualité du 
sommeil et à la réduction du temps passé 
dans des produits d'incontinence pleins et 
surchargés, il a été prouvé que l'utilisation 
du système alea entraîne une réduction  
significative du nombre de chutes. De plus, 
grâce à la notification d'événements sur le 
terminal mobile dupersonnel  soignant, il  
est possiblede réagir rapidementen cas de  
chute ou de sortie de l'établissement de 
soins (en cas de tendance àla course à pied).

Réduction des escarres  
(escarres de décubitus) :

Grâce à la surveillance de la position  
assistée par des capteurs dans le lit  
médicalisé, le personnel soignant peut  
déplacer le bénéficiaire de soins selon  
des routines individuelles et ainsi  
reconnaître précisément si la nouvelle  
position est effectivement maintenue  
après un déplacement.  

Les composants alea en un coup d'œil

Contact
Si vous souhaitez de plus amples informa-
tions sur alea ou si vous avez des questions 
concrètes, n'hésitez pas à nous contacter 
par téléphone à  030 2218 48700 ou par 
e-mail à alea@assistme.io.

AssistMe GmbH	
12, Bachstr., 
D-10555 Berlin
www.assistme.io

Seni SmartTM produit  
pour l’incontinence  
avec bande de détection

Uniquement avec alea 
Clip : Détecte l'urine et les 
mouvements. La pochette 
de clip relie le clip et la 
bande de détection 
 

alea Clip

Se fixe au produit  
Seni SmartTM- et détecte 
les données de la bande- 
lette de détection, par ex. 
niveau d'urine. 

alea Docking Station

Charge les clips et envoie 
les données dans le cloud 
AssistMe, où elles sont 
transformées en informa-
tions de soins. 
 

alea App

Indique le statut de soins 
des résidents et avertit 
en cas de nouveaux 
événements. 


